
 

 

 

 

 

 

 

於：於：於：於：船橋教会船橋教会船橋教会船橋教会    講師：阿部美樹先生講師：阿部美樹先生講師：阿部美樹先生講師：阿部美樹先生    2013201320132013 年年年年４４４４月月月月 1111３３３３日日日日    船橋教会船橋教会船橋教会船橋教会    

 

春のあたたかな陽気に包まれ、４月１３日、第２回ファミリーコミュニケーション

セミナーが開催されました。礼拝堂には多くの夫婦や家族、初めて来られた方やＶＩ

Ｐ5 名を含め全体で 74 名が阿部先生の講話に耳を傾けました。 

講話では『家族愛の法則』と題して、わかりやすく親子関係の重要さを語って下さ

いました。また、日本人は「薄くて良い関係」になりがちであるが、創造本然の人間

関係は「濃くて良い関係」であるというお話にみな納得していました。 

抽選会では良いコミュニケーションができ豊かな人間関係の絆と出会いが出来る

ように阿部先生と李觀東教会長と共に行い、なごやかな和動の場となりました。     

 

講義「家族愛の法則講義「家族愛の法則講義「家族愛の法則講義「家族愛の法則」」」」    

 

・家族愛の法則①・・・関係性の土台は「感謝の心」 

           生命の根本は「親子関係」 

「親子関係」が与える人生への影響 

親の肯定的な心だけではなく、否定的な心も子供にプレゼントされる。 

・家族愛の法則②・・・関係性を育む「受容の姿勢」 

           ほめる！「称賛の文化」 認知・関心・理解・是認・称賛 

・家族愛の法則③・・・関係性を結ぶ「深い交流」 

     原理的な授受作用⇒正しく、本音で、頻繁に繰り返し⇒濃い交流、深い交流 

     日本人の人間関係の特徴 「気遣い・気配り」マナー、礼節 

     ⇒人間関係が薄く、浅くなりやすい 

創造本然の関係・・・濃くて良い関係 



 

コミュニケーションゲームコミュニケーションゲームコミュニケーションゲームコミュニケーションゲーム    

  

1・両親に感謝することを思いだしてみましょう！ 

  

2・相手の長所・良いところを捜してみましょう！ 

 

 3・相手に感謝する思い、謝罪の思い、愛する思いなど伝えてみましょう！ 

 

    

＜参加者の感想と証し＞＜参加者の感想と証し＞＜参加者の感想と証し＞＜参加者の感想と証し＞    

    

◎最後の「薄くて良い人間関係」から「濃くて良い人間関係」にというのがとてもうなずけました。

そういう人間関係をもっと作っていきたいと思います。 

 

◎親子関係の大切さをどのようにして考えれば良いのかをひとつひとつわかりやすく知ることがで

きました。一番心に残ったことは、本音で愛を動機として話をし、接することであるということ

が心に残りました。 

 

◎今日は日頃どうして？と思うことがテーマでしたが、参加してとても勉強になりました。コミュ

ニケーションゲームでも相手の心がわかり、楽しく幸せな時間でした。言葉の動機でも、正しく

ないと全く違う解釈になる事が理解できました。家族で参加したいと思います。 

 

◎とても多くの気づきがありました。我が家でも職場でも賛美の言葉で、賛美の文化を築いていき

たいと前向きになりました。わかりやすく、時には笑わせてくださってありがとうございました。 


